
 

AlmhüttenInfo´s  
 

Es bereitet uns ganz besonderes Vergnügen, rundum dieser alten Schutzhütte, der 
„Turnerhütte“, ein kleines Naturparadies geschaffen zu haben, wo sich exklusiv 
naturverliebte Menschen, am liebsten Paare, völlig befreit von all den Zwängen des Alltags 
begegnen und den wirklichen Lebensfreuden spielerisch folgen mögen.  

Gemeinsam genusswandern, Waldbaden, auf Almwiesen bzw. im Panoramagarten relaxen, 
beschwingte HüttenAbende, HüttenSpiele, …. natürliche Gefühle fliegen lassen.  

Ein Aspekt davon ist es natürlich auch, dass sich jeder so frei bewegen darf, wie sie/er es 
gerade verspürt. Ein FKK - Sonnenbad genießen, Nacktheit generell (so wie wir zur Welt 
kamen), mit seinem Liebespartner Zärtlichkeiten auszutauschen, herzhaft lachen, singen, 
spielen, albern sein etc. …..   

Ein wesentlicher Bestandteil dafür ist Toleranz, Achtsamkeit und Wertschätzung gegenüber 
jedem Gast auf der Alm. Mitmachen ist meist das Schönste … gemeinsam… miteinander.  

Wir freuen uns enorm, als private Gastgeber, dies mit unserer Lebenserfahrung sowie 
langjährigen Erkenntnissen aus der NaturEnergetik (auch PaareCoaching, Dao -Tantra und 
MentalCoaching) wirksam begleiten und das harmonische „Miteinander“ fördern zu dürfen.   

Wenn gewollt, können wir gerne auch spezielle Aktivitäten, Rituale & Spiele (Simply Love) 
sowie Anleitungen zur bewusst sinnlichen Förderung von Körper, Geist und Seele anbieten – 
völlig frei nach Lust & Laune = sprecht uns einfach an. 

Bereits bei der Gestaltung der Räumlichkeiten haben wir auf  möglichst harmonischer 
Gemeinsamkeit geachtet. So sind die Schlafkammern urig wie zweckmäßig eingerichtet, die 
große AlmLounge mit Stube und Bar sehr kuschelig mit Sofas und Kachelofen ausgestattet.  

Auch die großzügig eingerichtete Gemeinschaftsküche lädt ein, gemeinsam zu kochen … 
vielleicht zuvor gemeinsam Pilze/Kräuter sammeln, um dann gemeinsam zu speisen. 

Der Küchenbereich verfügt auch über ausreichend Kühl – und Gefriermöglichkeiten … ihr 
könnt also gerne selbst entsprechende Lebensmittel mitbringen.  

Getränke aller Art sind grundsätzlich auf der Alm vorhanden, eigene Getränke können 
natürlich ebenfalls selbst mitgebracht und gekühlt werden. 

Unser Vorschlag zu Kleidung & Schuhe; die Alm liegt in einem wunderbarem Wandergebiet – 
Sommer wie Winter, wobei im Sommer leichte Wanderschuhe, im Winter warme Stiefel 
empfohlen werden. Entsprechend auch die Kleidung, wobei wir halt auf 1550m Seehöhe 
liegen – der Gipfel auf 2000m = kann auch schon mal ordentlich abkühlen. Sommer wie 
Winter. 

Für die Hütte liegen Hausschuhe bereit … ihr könnt aber gerne auch Hüttensocken 
mitnehmen, ansonst bequeme Kleidung (wie ihr euch halt wohlfühlt) oder auch auf die Alm 
passend, Dirndl & Lederhose.  

 

Wir freuen uns auf ein natürliches Miteinander …. alles schwingt im Rhythmus der Natur.  


